Moderne ,Bio-Orthopadie”: Mit Eigenblutbehandlung erfolgreich gegen Schmerzen
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Nicht nur zu Zeiten der Corona-
Pandemie sollte ein operativer
Eingriff am Bewegungsapparat
in der Regel erst nach Aus-
schopfen konservativer MaR-
nahmen erwogen werden.
Insbesondere bei schmerzhaf-
tem Gelenkverschleil (Arthro-
se) oder bei Verletzungen so-
wie Entziindungen von Ban-
dern und Sehnen gibt es mitt-
lerweile ein modernes, hoch
wirksames Therapieverfahren,
um die Heilung zu beschleuni-
gen, Beschwerden zu lindern
und einen operativen Eingriff
abzuwenden.

Beim ,Autologe Conditionierte
Blutplasma®“, kurz ACP oder
auch PRP (Platelet Rich Plas-
ma) handelt es sich um ein
Substrat, das nach Blutentnah-
me mittels Auftrennung be-
stimmter korpereigener Blut-
bestandteile hergestellt wird
und insbesondere aus dem
Blutplasma und den Blutplatt-
chen (Thrombozyten) mit akti-
vierten Wachstumsfaktoren in
hoher Konzentration besteht.

Das ACP wird dann in das be-
troffene Gelenk bzw. in das er-
krankte Gewebe injiziert, wo-
durch die korpereigenen Rege-

nerationskrafte stimuliert und
Heilungsprozesse beschleu-
nigt werden.

Der groRe Vorteil ist neben den
vielfaltigen Anwendungsmaog-
lichkeiten der sichere und ste-
rile Herstellungsprozess, durch
den ein ,biologisches” Medika-
ment aus 100-prozentigen kor-
pereigenen Zellen entsteht.
Das ACP-Verfahren ist
schmerzarm, schnell durch-
flihrbar und bei passender In-
dikation eine Bereicherung der
nicht-operativen Behandlung
zahlreicher  orthopadischer
Krankheitsbilder.



